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H. BERNHEIM

Istituto Italiano Studi Ipnosi Clinica
e Psicoterapia

Verona, Via Gramsci,5

Tel. 347.03.98.016

E-mail:
istitutobernheim@gmail.com
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Prematrimoniale ¢ ISTITUTO ITALIANO STUDI

Matrimoniale DI IPNOSI CLINICA E
PSICOTERAPIA

CONVEGNO

Riservato a Medici, Psicologi,
Psicoterapeuti, Odontoiatri

IPNOSI E NEUROSCIENZE:
DALLE MODIFICAZIONI
QUANTICHE
Al CAMBIAMENTI DELLA
COSCIENZA ESTESA

Teoria e pratica
dellipnosi moderna

Sabato 26 Novembre 2011
Ore 9,15-18,00

Circolo Unificato dell’Esercito
Corso Vittorio Emanuele I, 35
Mantova

Ingresso libero



L’IPNOSI

L'ipnosi, matrice comune di molti approcci
psicoterapeutici, trova la pit completa
espressione nell'utilizzo pratico delle sue
molteplici modalita di induzione. Nella
graduale e continua sua trasformazione
I'ipnosi-terapia, nel ridimensionare il ruolo
della componente suggestiva, ha lasciato
sempre piu spazio ai processi naturali di
riequilibrio e recupero delle potenzialita
individuali.

Le recenti acquisizioni delle neuroscienze
sul ruolo dei neuroni specchio, sulla
stabilizzazione e sui cambiamenti
dell'informazione neuronale, sui processi
percettivi di apprendimento e
memorizzazione legati alla sinapto-genesi
(per citarne solo alcune), integrano ed
ampliano le metodologie che [lstituto “H.
Bernheim” insegna ai suoi allievi da oltre
quaranta anni.

L'ipnosi-terapia, agendo sull'insieme
energia-informazione, attraverso una
specifica e univoca modalita relazionale,
utilizza le potenzialita dell'individuo nella sua
pil completa interezza e integrita; permette
di recuperare |le memorie rimosse in
profondita, il sentire mentale e |
comportamenti ego-distonici, dando alla
persona |la miglior condizione ego-sintonica
possibile, per far (ri)vivere in pienezza la
realta perduta.

PROGRAMMA

9,15 Apertura lavori
Saluto delle Autorita

9,30 Mesmer, Liébeault,
Bernheim: l'origine della
psicoterapia, la scienza

che cura con la parola
Dott. Giancarlo Odini

10,00 Ipnosi come oggetto di
studio e mezzo di impiego
didattico e clinico
Dott. Pier Giorgio Malesani

10,40 pausa caffe

11,00 La Psicoterapia Ipnotica
Ericksoniana
Dr. Carlo Piazza

11,40 Induzione Ipnotica
Dr. Carlo Piazza

13,00 pausa pranzo

14,30 L’ipnosi scientifica nella
cura dei Disturbi

dell’'Umore
Dr. Alessandro Grecchi

15,30 La psicoterapia ipnotica:
nuovo paradigma e piu
efficaci modalita di cura
della patologia mentale
Dott. Vittorio Grecchi

16,30 pausa caffe

16,45 Induzione Ipnotica
Dott. Vittorio Grecchi

17,30 Dibattito
18,00 Chiusura dei lavori

RELATORI

GRECCHI VITTORIO, Presidente Istituto
“H. Bernheim”, Direttore Scientifico del
Corso, psicologo psicoterapeuta, Milano.

GRECCHI ALESSANDRO, psichiatra
psicoterapeuta, dirigente medico psichiatra
presso Azienda Ospedaliera San Carlo
Borromeo di Milano.

MALESANI PIER GIORGIO, Tesoriere
Istituto, Consiglio Direttivo, Comitato
Scientifico, psicologo psicoterapeuta,
Dirigente CISERPP, Verona.

ODINI GIANCARLO, psicologo,
psicoterapeuta, Presidente e Direttore del
Centro di Consulenza Familiare — Mantova.

PIAZZA CARLO, Consiglio Direttivo,
Comitato Scientifico, psichiatra,
psicoterapeuta con formazione in psicologia
analitica, gia Presidente Istituto “H.
Bernheim”, direttore didattico Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia
Psicosintetica ed Ipnosi Ericksoniana
“H.Bemheim”, direttore U.O.S. Dipartimento
Salute Mentale ULSS 20, Verona.

MODERATORE

PROF. DR. MICHELE ANGIOLILLO, Libero
Docente di Patologia Ostetrica e
ginecologica, Primario Emerito di
Ginecologia Mantova.



